Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

TLAP

2019. jalius 1 - 5.
27. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Tavaszi-leves [ Zoldsegleves Paradicsomleves |Fejtett bableves
Bakonyi gyumolcsleves Rakott brokkoli  JHazi rizseshus Mediterran

pulykatokany Brassoi Gyumolcs Tropusi befott csirkemell
Szarvacska tészta [apropecsenye Burgonyapuré
Vegyes vagott
savanyUsag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

TLAP

2019. jalius 8 - 12.
28. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Z06ldségleves ' Csontleves Almaleves
Mexikoi kalmarleves Rantott Nyari toltott Bolognai spagetti

pulykatokany Szatmari rakott |sertésszelet kaposzta
Vajas burgonya |Gylimaolcs
Csemege uborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeéllitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovahagyta: Kdsa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

TLAP

2019. jalius 15 - 19.
29. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Zellerkrémleves |Marhaeréleves Gulyasleves
Szatmari rakott | Sertes porkolt Racbabpaprikas [ Tejberizs

burgonya Ors0 tészta Gyumolcs Kakao szoérat

Sargabors6fozelék [ Kaposztasalata Vegyes vagott
savanyUsag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

ETLAP

2019. julius 22 - 26.
30. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Koménymagleves JJGombakrémleves |Velencei
karfiolleves Rantott csirkemell J|Pusztaporkolt kalmarleves

Sertéspaprikas ) Rizi-bizi Cékla salata Rakott zoldbab
Copfocska tészta |Karalabéfozelék | Vegyes befott Gyumolcs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont
Tiszaljvaros, Bethlen G. t 7.

Altalanos Iskolak konyhai /7

TLAP

2019. jalius 29 - augusztus 2.
31. hét

|| ned | Kedd | Seerda | Celioriok| Pentek |

Tarhonyaleves Szarnyasraguleves

Stefani vagdalt Burgonyés kocka

Finomf6zelék Csemege uborka
pulykatokany Gyumolcs Nyari sziinet Nyari szlinet
Parolt rizs

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Répasi Janos, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



