Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Oszirézsa Idések Klubja
2019. augusztus 5 -10.

32. hét

Suhintott leves |Mészaros — Tojasleves Toltike leves Zoldborséleves |Bogracsgulyas
Racbabpaprikas [leves Vajon parolt Rakott Szalonnéas- Tdros tészta

Almas lepény Jicsirkemell kelkaposzta lecsos csirkemadj
Majonézes Sargarepas rizs
Csemegeuborka

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovahagyta: Kosa-Taéth Zoltan igazgato



Tiszadjvarosi Intézménymiikodteté Kozpont

Tiszanjvaros, Bethlen G. Gt 7.

Oszirézsa Idések Klubja
2019. augusztus 12 - 16.

33. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Ceoriok | Pentek |

Kertész-leves
burgonyaleves hagymaleves Toltott paprika karfiolleves

Kaposztas kocka [Sult csirkecomb Flszeres hal Vanilias barackos
Tort burgonya rantva
Bajor salata Mexikai rizs
Kisdinnye sav.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszeallitotta: Vaczi Gyoérgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



Tiszatjvarosi Intézménymuikodteté Kozpont

Tiszaujvaros, Bethlen G. ut 7.

Oszirézsa Idések Klubja
2019. augusztus 19 - 23.

34 hét

Daragaluska leves J|Z6ldséges
karalabéleves Kolbaszos rakott [rizsleves

Hazi rizses hus burgonya Pulykavagdalt
Kisdinnye Céklasalata Z6ldborsofozelék
savanyUsag

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgato



Tiszaljvarosi Intézménymiikodteté Kozpont

Tiszaljvaros, Bethlen G. Gt 7.

Oszirézsa Idések Klubja
2019. augusztus 26 - 30.

35. hét

|| nedd | Kedd | Seerda | Ceoriok | Pentek |

Lebbencsleve Zellerkrémleves Oldsé Hus erbleves KOdmeénymagos
Sertés pecsenye | Marhaporkolt kurucosan Rantott leves

Tejfolos Tarhonya Solet sertésszelet Brassoi
tokf6zelék Csemege uborka Mexikai rizs apropecsenye
Bajor salata Forgatott
burgonya
Cékla salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Osszedllitotta: Vaczi Gyorgyné, Molnar Judit Jovéhagyta: Kdsa-Toth Zoltan igazgatd



